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Parler sexualité avec les ados 
« Le malentendu de l’éveil de la sexualité à l’adolescence∗ » 

 
La Caf organise le mardi 9 mars 2010 de 18 h 30 à 20 h 30 une 
conférence-débat sur les difficultés que parents et professionnels 
peuvent ressentir pour aborder le thème de la sexualité avec les 
adolescents. Celle-ci se tiendra à la médiathèque Hugo-PRATT 
(Cournon-d’Auvergne).  
 
L’adolescence est un temps particulier et bouleversé de la vie. Bien 
souvent les parents s'interrogent, s'inquiètent, parfois se retrouvent 
démunis mais souhaitent vraiment être présents pour soutenir et 
accompagner leurs enfants. Partant de ce constat, la Caf du Puy-de-
Dôme, en partenariat avec Clermont communauté et l’association 
ARAMIS, a décidé d'apporter des réponses et des outils de 
communication aux parents et aux professionnels acteurs de prévention. 
 
Ce moment d’échange sera animé par Mme Aubry Gaillard, psychologue 
clinicienne qui s’appuiera sur les travaux du psychiatre et psychanalyste 
Philippe Lacadée. Qu’en est-il du corps et de la parole des ados ?  
Qu’est-ce qui s’affronte en eux ? Mais aussi, comment accueillir cette 
transition ?   
 
Toutes ces questions et bien d’autres pourront être abordées lors du 
débat, sans tabou, ni jugement. La conférencière tentera d’apporter des 
réponses aux inquiétudes et interrogations du public.  
 

Entrée libre et gratuite 
 

 
 

                                                                 
∗ Citation de Philippe Lacadée 

 


